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Dynair Dysk korekcyjny

Cena 177,67 zt
Numer katalogowy 400170
Kod producenta 400170

Opis produktu

Dyski sensoryczne wypetnione powietrzem. Uzywane w ¢wiczeniach sensomotorycznych i korekcji wad postawy. Odcigzajq odcinek ledZzwiowy
kregostupa podczas siedzenia i wymuszajg odruch autokorekcji. osiadajg zaworek do regulacji iloéci powietrza wewnatrz przyboru - wieksza
zawartos¢ powietrza utatwia wykonanie ¢wiczen réwnowaznych. Idealne przybory do zastosowania w treningu osobistym oraz w profesjonalnym
treningu sportowym np.: sporty zimowe (snowboard), pitka nozna, pitka reczna, siatkéwka. Wykonane z wysokojakosciowego Rutonu®.

Cel ¢wiczen:

- poprawa koordynacji,

- polepszenie reakcji réwnowagi,

- poprawa sity miesniowej,

- korekcja wad postawy,

- wspomaganie koncentracji i percepcji,

- stabilizacja stawéw,

- przygotowanie motoryczne w treningu sportowym,

- rozszerzenie specjalistycznych programéw treningowych (sensomotoryka),
- urozmaicenie ¢wiczen Yogi, Pilatesa i medytacji,

- ¢wiczenia ogdlnorozwojowe,

- stosowany w terapii, sporcie i fitness.

Podstawowe walory:

- ergonomiczna i perfekcyjnie dobrana forma,

- miekkie elastyczne wypustki stymulujg strefy reflektoryczne,

- prosty przybér dajacy wymierne efekty terapeutyczne i treningowe,
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- siedzac na nich utatwiamy mobilizacje odcinka ledZzwiowego,
- wytrzymate na duze obcigzenia, odporne na zuzycie,

- zarejestrowane jako wyroby medyczne Klasy |I.

Kolory: zielony, turkusowy, niebieski, czarny, fioletowy.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wariant Dynair Dysk: Dynair Dysk korekcyjny maty 30 cm , Dysk korekcyjny standard 33 cm (+ 34,90 zt ), Dysk
korekcyjny Senso 33 cm (+ 28,51 zt ), Dysk korekcyjny XL 36 cm (+ 82,49 zt ), Dysk korekcyjny XL Senso 36 cm (+ 82,49 zt),
Dysk korekcyjny XXL Meditation 50 cm (+ 318,87 zt ), Dysk korekcyjny Extreme 80cm (+ 520,35 zt)
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