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Dysk korekcyjny
Sanctband 33 cm

Cena 75,60 zł

Numer katalogowy dysk sanctband

Kod producenta dysk sanctband

Opis produktu
Poduszka Sanctband Balance to mała nadmuchiwana poduszka / dysk, która dodaje element niestabilności do treningu. Niestabilna
powierzchnia pozwala użytkownikom ćwiczyć mięśnie rdzenia podczas balansowania na poduszce, zapewniając skoncentrowany trening.
Poduszka balansowa Sanctband ma dwie powierzchnie, jedną podniesioną za pomocą guzków, a drugą gładszą. Zmniejszając ilość powietrza w
poduszce, można zwiększyć trudność poduszki i na odwrót. Więcej powietrza zmniejsza trudność, ponieważ poduszka jest bardziej stabilna i
stabilna, a mniejsze cisnienie zwiększa trudność, ponieważ poduszka jest bardziej miękka i niestabilna. Ciśnienie można łatwo regulować za
pomocą normalnej pompy powietrza.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz kolor dysku SANCTBAND: niebieski , zielony

Dane techniczne

Dane techniczne: 
kolor: zielony/ niebieski 
materiał: PCV
średnica: 33 cm;
waga: 1kg
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