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Link do produktu: https://kinesis.com.pl/jez-owal-light-p-270.html

Jez - owal light

Cena 36,48 zt
Numer katalogowy 470800
Kod producenta 470800
Producent TOGU

Opis produktu

Jez to maty, owalny przyrzad z wypustkami sensomotorycznymi. Produkowane w réznych kolorach, o dtugosci 11 (z obcigzeniem 250 gram)
Uzywane w ¢wiczeniach miesni dtoni i przedramienia. Szczegdlnie polecane dla 0oséb z matg ruchomoscig w stawach. Majg ergonomiczny owalny
ksztatt utatwiajacy chwyt. Powierzchnia pokryta wypustkami sensorycznymi powoduje efekt dodatkowej stymulacji stref reflektorycznych. Owale
senso z obcigzeniem przyczyniaja sie do zwiekszenia wydatku energetycznego podczas joggingu lub spaceru.

Kolory: srebrny, czerwony, zielony, niebieski, fioletowy, rézowy.
TRENING

SCHORZENIA | PROFILAKTYKA

Trening i terapia dzieci , Trening mentalny, joga, pilates

Choroby neurologiczne
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