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Jeż – owal plus – różne
kolory

Cena 45,76 zł

Numer katalogowy 470610

Kod producenta 470610

Opis produktu
Małe, owalne przybory z wypustkami sensomotorycznymi. Produkowane w różnych kolorach, o długości 11 cm (wypełnione powietrzem).
Używane w ćwiczeniach mięśni dłoni i przedramienia. Szczególnie polecane dla osób z małą ruchomością w stawach. Mają ergonomiczny owalny
kształt ułatwiający chwyt. Powierzchnia pokryta wypustkami sensorycznymi powoduje efekt dodatkowej stymulacji stref reflektorycznych. Owale
senso z obciążeniem przyczyniają się do zwiększenia wydatku energetycznego podczas joggingu lub spaceru. Kolory: srebrny, czerwony,
zielony, niebieski, fioletowy, różowy.

TRENING

Trening i terapia dzieci , Trening mentalny, joga, pilates
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