
 

Dane aktualne na dzień: 30-10-2025 17:40

Link do produktu: https://kinesis.com.pl/przyrzad-do-wyciskania-w-pozycji-siedzacej-p-32.html

  
PRZYRZĄD DO
WYCISKANIA W POZYCJI
SIEDZĄCEJ

Cena 5 100,00 zł

Numer katalogowy PRZYRZĄD DO
WYCISKANIA W POZYCJI
SIEDZĄCEJ

Kod producenta PRZYRZĄD DO
WYCISKANIA W POZYCJI
SIEDZĄCEJ

Opis produktu
Przyrząd do wyciskania w pozycji siedzącej jest urządzeniem służącym do rozwoju mięśnia piersiowego większego, który
jest mięśniem pomocniczym w procesie oddychania. Ten element plenerowej siłowni odpowiada także za utrzymanie łopatki w
prawidłowym położeniu, a także za pracę ramienia podczas opuszczania i przyciągania. Wywiera niebanalny wpływ na
wzmocnienie mięśni w okolicy obręczy barkowej, oraz kończyn górnych.

Urządzenia fitness, czy też siłownie zewnętrzne są ciekawą propozycją zagospodarowania terenu rekreacyjnego. Znakomicie
sprawdzają się w parkach, na osiedlach, przy szkołach i obiektach, takich jak hotele, pensjonaty, ośrodki wczasowe i
rehabilitacyjne. Wysoka estetyka wykonania, ciekawe wzornictwo, łatwość obsługi i przede wszystkim bezpieczeństwo
użytkowania to najważniejsze z cech oferowanych przez nas siłowni zewnętrznych.

Solidne i wytrzymałe konstrukcje doskonale sprawdzają się w naszych warunkach klimatycznych.

Oferowane przez nas urządzenia są zgodne z obowiązującymi europejskimi normami.

Funkcje urządzenia:

Ćwiczy przede górne partie mięśniowe
Poprawia rozwój mięśni klatki piersiowej, obręczy barkowej oraz kończyn górnych
Wpływa na przyrost masy mięśniowe

Dane techniczne
Dane techniczne:

Wysokość: 210 cm max
Szerokość: 100 cm max
Waga: 75 kg max
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