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Urzadzenie do treningu
obwodowego GYMNESIS
CIRCLE AL

Cena 3 220,00 zt

Numer katalogowy GYMNESIS CIRCLE AL
Kod producenta GYMNESIS CIRCLE AL
Producent Kinesis

Opis produktu

GYMNESIS CIRCLE AL dzieki regulacji kata ustawienia platformy oraz unikalnemu bilateralnemu rozwigzaniu regulacji
podpdrek kohczyn gérnych umozliwia trening miesni brzucha za pomocga konczyn dolnych. Regulowana podpérka pod stopy
niweluje aktywnos¢ miesni zginaczy stawu biodrowego. Zastosowanie tasm i rzemieni gumowych daje mozliwos¢ ¢wiczenia
miesni klatki piersiowej, obreczy barkowej i ramion.

GYMNESIS CIRCLE to nowa seria urzadzeh do treningu obwodowego dedykowana do zastosowania w rehabilitacji
neurologicznej, ortopedycznej, reumatologicznej, geriatrii i medycynie sportowej. Urzadzenia zostaty zaprojektowane zgodnie
z zasadami biomechaniki i ergonomii i tagczg w sobie zalety treningu sitowego, redukujgc réwnoczesnie ryzyko nadmiernego
obcigzenia miesni i stawdéw. Mozliwos¢ ustawienia zestawu GYMNESIS CIRCLE w okregu pozwala ¢wiczy¢ réwnoczesnie
wiekszej grupie pacjentéw na matej przestrzeni. Zastosowanie sprezyn zamiast tradycyjnych ciezarkéw daje mozliwosé
wykonywania ¢wiczen koncentrycznych i ekscentrycznych w zamknietym tfancuchu kinematycznym. Mozna réwniez
zastosowac dodatkowe obcigzniki KINESIS o réznym ciezarze od 0,5 do 4 kg, mocowane na nadgarstkach lub kostkach.

Dane techniczne
Dane techniczne:
¢ Dtugosé: 120 cm

¢ Szerokos$¢: 87,5 cm
¢ Wysokos¢: 88 cm
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